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 بسم اللہ الرحمٰن الرحیم

 فرض نماز کے بعد دعا کی شرعی حیثیت

 سوال :

 !السلام علیکم و رحمۃ اللہ و برکاتہ  

 محترمی و مکرمی متکلم اسلام مولانا محمد الیاس گھمن حفظہ اللہ  

ہمارے یہاں کچھ لوگ ہیں جو اہلحدیث کہلاتے ہیں وہ    فرض نماز کے بعد اجتماعی دعا  کا انکار  ؟کے بعد دعا کرنا کیسا ہے فرض نماز عرض یہ ہے کہ

 کرتے ہیں اور اس  کو بدعت کہتے ہیں  

 اگر فرض نماز کے بعد کی دعا کے ثبوت پر ان کے اکابر کی کتب سے حوالے مل جائیں بہت نوازش ہوگی 

 ۔مولمین ،برما  حمزہمحمد سائل: 

959261448484+ 

 جواب :

 !وعلیکم السلام و رحمۃ اللہ و برکاتہ

فرض نمازوں کے بعد کے اوقات   ۔فرض نماز کے بعد دعا کرنا ثابت ہے احادیث میں   دعا کی قبولیت کے کئی مقامات ذکر کیے گئے ہیں اسی طرح 

 رسول اللہ صلی اللہ علیہ  و سلم سے سوال کیا گیا کہ:  کہ کرتے ہیں یتروا اللہ عنہ  ابو امامہ رضی ناسیدچنانچہ  دعاکے اوقات ہیں کے مطابق قبولیتِ یفشر یثحد
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 رواه الترمذي ،وقال :) حدي

 : ترجمہ

 دعا۔ دعا اور فرض نمازوں کے بعد کی حصّہ کی ی: رات کے آخریاآپ نے ارشاد فرما ہے؟ جواب میں مقبول ہوتی دہیادعا ز کس وقت کی

ن  فلہ  :عن العرباض بن ساریہ قال
آ
قال رسول اللہ صلی اللہ عليہ و سلم من صلی الفریضۃ فلہ دعوۃ مستجابۃ ومن ختم القرأ

 مستجابۃدعوۃ 

 647رقم الحدیث : المعجم الکبیر  للطبرانی

 ترجمہ:

تو  (اور دل سے دعا کرے )سول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : جو آدمی فرض نماز پڑھے حضرت عرباض بن ساریہ رضی اللہ عنہ فرماتے ہیں کہ ر 

 ۔اس کی دعا قبول ہے اورجو آدمی قرآن مجید ختم کرے اور دعا کرے  تو اس کی بھی دعا قبول ہے

 ۔سے ثابت ہے اورسلف صالحین اجمعین وسلم، صحابہ کرام رضوان اللہ علیہم اللہ علیہ صلی یمکر دعاکرنا نبیفرائض کے بعد

 ہے ۔ گیا سے شمار کیا اور ہاتھ اٹھانے کو دعا کے آداب میں ہے گئی ید و تعلیم ترغیب فرض نماز کے بعد دعا کی میں یثمتعدّد احاد

 روایت کرتے ہیں کہ:سیدنا ابو امامہ رضی اللہ عنہ   :  1

وباتِ  - وسلمقيل لِرسولِ اللہِ  صلى اللہ عليہ 
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 رواه الترمذي ،وقال :) حدي

 : ترجمہ

 حصّہ کی ی: رات کے آخریاآپ نے ارشاد فرما ہے؟ جواب میں مقبول ہوتی دہیادعا ز وسلم" کس وقت کی اللہ علیہ رسول اللہ! صلی  یا"  گیا عرض کیا
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 دعا۔ دعا اور فرض نمازوں کے بعد کی

 :ہے یتاللہ عنہا سے روا رضی یقہعائشہ صدحضرت  :2
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 26218: یثمسند احمد :رقم الحد

 : ترجمہ

 تو بشر ہوں۔ کہ اے اللہ! میں یکھادعا کرتے ہوئے د یہوسلم کو ہاتھ اٹھا کر  اللہ علیہ صلی یمکر انہوں نے نبی

 :ارشاد مبارک نقل فرماتے ہیں یہوسلم کا  اللہ علیہ اللہ عنہما ؛ رسول اکرم صلی اللہ بن عباس رضی عبد ناسید :3

 ا ِ 
َ
 ذ

َ
 اللہ

َ
ت وم

َ
ع
َ
 بِ  ا د

َ
 اللہ

ُّ
ع
م
اد
َ
 بَ ف

م
  نِ ط

َ
 و
َ
ك يم

َ  
ف
َ
 ك

َ
كل

َ
 بهما وجه

م
 فامسح

َ
ذا فرغت ا فا 

َ
ورِهِِ

ُّ
ه
ُّ
 بِظ
ُّ
ع
م
د
َ
  ت

 1936  یث: رقم الحدیثالاحاد جامع

 :ترجمہ

اور جب آپ دعا سے فارغ  یںپشت سے نہ کر کی ںہتھیلیو ،اپنی یںطرف  سے کر حصّہ کی کے اندرونی ںہتھیلیو تو  اپنی یںجب آپ اللہ سے دعا کر  

 ۔لیں کو اپنے چہرے پر پھیر ںہتھیلیو تو اپنی ہو جائیں

 جائز اور مستحب ہے۔ اسے خلافِ سنّت( سے ثابت ہوا کہ فرض نماز کے بعد ہاتھ اٹھا کر دعا کرنا یثاحاد یگرطرح د )اور اسی  یثاحاد  ںتینو مذکورہ

ہے  ید ترغیب وسلم نے خود فرض نماز کے بعد دعا  کرنے کی اللہ علیہ بات ہے کہ جب رسول اللہ صلی بالکل واضح سی یہکہ  ں۔کیو درست نہیں   یناعمل قرار د

 یچنانچہ نماز کے بعد امام و مقتد  کرتے ہوں گے؟ دعا نہیں اللہ عنہم  کیسے صحابہ کرام رضی یعنیحضرات  یہےتو  مقتد بھی اور عملاً فرض نماز  کے بعد دعا فرمائی

 دعا کرنا مستحب ہے۔ سب کے لیے

 ہاتھ اٹھانا ثابت ہے۔ دعا میں  سے بھیحضور صلی اللہ علیہ و سلم 

ن یفرغ من صلاتہ، عن 
 
 یدیہ بدعوات قبل أ

ً
 رافعا

ً
ى رجلا

 
یت عبد اللہ بن الزبير ورأ

 
بي يحيى، قال: رأ

 
محمد بن أ

 ۔ «ا ن رسول اللہ صلى اللہ عليہ وسلم لم یكن يرفع یدیہ حتى یفرغ من صلاتہ»فلما فرغ منها، قال: 

 (324: الحدیث رقم :  للطبرانی)المعجم الکبیر

 ترجمہ: 

کہ  وہ نماز سے  یکھاشخص کو د یک،انہوں نے ا  یکھااللہ عنہ کو د رضی  عبد اللہ بن  زبیرحضرت نے  : میںرحمہ اللہ فرماتے ہیں اسلمی یحییٰمحمد بن   حضرت 

صلی اللہ : رسول اللہ یاسے فرماعنہ نے اس  اللہ تعالیٰ رضی ہاتھ اٹھا کر دعا کررہا تھا تو جب وہ نماز سے فارغ ہوا تو  حضرت عبد اللہ بن زبیر ہی فارغ ہونے سے پہلے

 کرو( ہی یساا )لہذا تم بھی  اٹھاتے تھے ( ہاتھ نہیںجب تک نماز سے فارغ نہ ہوتے  اس وقت تک )دعا کے لیےعلیہ و سلم  

 اس حدیث سے نماز کے بعد دعا کرنا اور اس دعا میں ہاتھ اٹھانا دونوں چیزیں ثابت ہوئیں ۔

رضی اللہ عنہ ان رسول اللہ صلی اللہ عليہ وسلم کان یتعوذ دبُ الصلاۃ اللهم انّ اعوذ سعد بن ابي  وقاص عن 

 بک من الجبن واعوذ بک من ان ارادالی ارذل العمر واعوذبک من فتنۃ الدنيا واعوذ بک من عذاب القبر 

 صحیح بخاری ۔کتاب الجہاد

 ترجمہ:

اے اللہ ہمیں بزدلی ، ناکارہ عمر کی طرف لوٹ کر ان الفاظ کے ذریعے اللہ کی پناہ طلب کرتے تھے ، ہر نماز کے بعد رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم  

 سے محفوظ فرما۔   ، دنیاوی فتنے اور عذاب قبر  جانے 

عن ابي بکرہ رضی اللہ عنہ کان رسول اللہ صلی اللہ عليہ و سلم یدعو بهن دبُ کل صلاۃ اللهم انّ اعوذبک من 
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 و عذاب القبر الکفر والفقر 

 ۔سنن نسائی ۔کتاب السہو ، باب تعوذ  فی دبر الصلاۃ 253ص  1ج  :کمالحامستدرک 

 ۔اور حافظ ابن حجر عسقلانی رحمۃ اللہ نے اس کو حدیث حسن کہا ہے اس امام حاکم نے فرمایا کہ یہ حدیث امام مسلم کی شرائط کے مطابق صحیح ہے 

 ۔سے تعبیر کیا گیا ہے "دبُکل صلاۃ"  ہ روایات میں نماز کے بعد کومذکور

 :نے فرمایا جیسے اللہ تعالیٰ:نماز کے بعد امام اور مقتدی دونوں آہستہ دعا مانگیں دعا میں اصل اخفاء ہے 

 ادعوا ربکم تضرعا و خفيۃ،انہ ل يحب المعتدین 

 55:اعراف 

 ترجمہ:

 ۔اوراللہ حد سے بڑھنے والوں کو پسند نہیں فرماتے (زور سے دعا کرنا حد سے بڑھنا ہے   )اے بندے اپنے رب سے گڑگڑا کر اور چپکے سے دعا کرو

 :رسول اللہ صلی اللہ علیہ و سلم نے فرمایا 

 وھو معکم 
ً
 و قریبا

ً
 یا ایھا الناس اربعوا علی انفسکم انکم لیس تدعون اصم ول غائبا انکم تدعون سْيعا

 صحیح بخاری ۔کتاب الجہاد،   باب غزوہ خیبر  صحیح مسلم ۔باب استحباب حفض الصوت بالذکر 

 ترجمہ:

ہ ہر وقت اے لوگوں اپنی جانوں پر رحم کرو  تم اس ذات کو نہیں پکار رہے جو بہرہ اور غائب ہے بلکہ تم سمیع اور قریب ذات کو پکار رہے ہو اور و 

 تمہارے ساتھ ہے ۔

 ن رسول اللہ صلی اللہ عليہ وسلم  يرفع یدیہ عند صدرہ فی الدعاء ثم یمسح بهما وجهہعن زہری قال: کا

 باب رفع الیدین فی الدعاء۔مصنف عبد الرزاق 

 ترجمہ:

اپنے  چہرہ پر دونوں ہاتھ  (دعا سے فارغ ہوکر )حضور صلی اللہ علیہ و سلم دعا میں اپنے دونوں ہاتھوں کو اپنے سینے کے سامنے تک اٹھاتے تھے اور پھر  

 پھیر لیا کرتے تھے۔

 اس حدیث سے دعا کے وقت اپنے ہاتھوں کا سینے تک اٹھانا اور اختتام پر دونوں ہاتھ چہرہ پر پھیرنا ثابت ہوا۔

اٹھائے  اس طرح کی روایات کے پیش نظر فقہاء کرام نے فرمایا  کہ مستحب یہ ہے کہ دعا کے وقت اپنے دونوں ہاتھوں کو اپنے سینے کے سامنے تک

 اور ہاتھوں کا رخ آسمان کی طرف ہو اور انگلیوں کا رخ قبلہ کی طرف ہو ۔

 محدثین کرام سے نماز کے بعد دعا کا ثبوت

 امام بخاری رحمۃ اللہ علیہ نے  ایک باب باندھا ہے :(1)

 باب الدعاء بعد الصلاۃ 

 بخاری۔ کتاب الدعوات 

  اس باب کی وضاحت کرتے ہوئے فرماتے ہیں شارح بخاری علامہ ابن حجر عسقلانی رحمہ اللہ علیہ

 قولہ )باب الدعاء بعد الصلاۃ ( ای المکتوبۃ وفی ھذہ الترجمۃ رد  علی من زعم ان الدعاء بعد الصلاۃ  ل یشَع 

 کتاب الدعوات ۔ فتح الباری

 ترجمہ:

قائم کرنے میں ان لوگوں کا رد ہے جن کا یعنی فرض نماز کے بعد دعا کے بارے میں ہے امام بخاری کا یہ باب  (نماز کے بعد دعا )امام بخاری کا یہ باب   
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 گمان یہ ہے کہ نماز کے بعد شرعاً دعا ثابت نہیں 

  :رحمہ اللہ لکھتے ہیں یمحدّث امام نوو مشہور :(2)

موم والمنفرد وہو مستحب عقب کل الصلوات 
 
 بلا خلاف""الدعاء للامام والمأ

 المجموع شرح المہذب للامام النووی  ،باب فرع استحباب الذکر والدعاء للامام والماموم 

 : ترجمہ

 ۔بھی اور منفرد کے لیے  بھی کے لیے ی، مقتد بھی اختلاف کے مستحب ہے ، امام کے لیے کسی نمازوں کے بعد دعا کرنا بغیر

 اس لیے ۔ ہیں کافی دعاکے ثبوت واستحباب کے لیے فرض نمازوں کے بعدہاتھ اٹھاکراجتماعیاور محدثین و فقہاء کرام کی آراء   تیاروا طرح کی اس

والوں اورنہ کرنے  اورلازم سمجھ کرکرنا یاسے سنتِ مستمرہ دائمہ کہنا مشکل ہے،اس کو ضرور لیکن  اسے بدعت کہنا درست نہیں یاکرنا  نماز کے بعد دعاپر نکیر

 دعا کرا سکتا ہے۔ کبھار امام  جہراً بھی غرض سے  کبھی کی دعا سر اً افضل ہے، البتہ تعلیم یہ۔ اور درست نہیں کرنا بھی وتشنیع پرطعن

ہے کہ خود ان کے مسلک کے بزرگوں نے  یہلمحہ فکر ان کے لیے جولوگ فرض نماز کے بعد ہاتھ اٹھا کر دعا  مانگنے کو بدعت اور خلافِ سنّت کہتے ہیں :  ملحوظہ

 ہے۔ یااس عمل کو جائز  قرار د

 ۔صاحب لکھتے ہیں یعبد الرحمٰن مبارک پور :  1

۔ 
ى
ن شاء اللہ تعالٰ س عليہ ا 

 
حد ل بأ

 
ن رفع اليدین فی الدعاء بعد الصلاة جائز لو فعلہ أ

 
 " قلت  القول الراجح عندي أ

 ۃاذا سلم من الصلوٰ لیقوباب ما ۔ یالاحوذ تحفۃ

 :ترجمہ

ان شاء اللہ  عمل کرے تو اس میں یہ ہے کہ نماز کے بعد دعا کرتے ہوئے ہاتھ اٹھانا جائز ہے۔اگر کوئی یہراجح بات  یکنزد ےکہتا ہوں کہ میر میں  

 ۔حرج نہیں کوئی تعالیٰ

 ۔لکھتے   ہیں   الجبار سلفی حسن خان کے حوالے سے  ابو مسعود عبد یقنواب صد : 2

ت عليہ 
 
داب  دل

آ
ۃ او غيرھا ادب من احسن ال  وقت کان بعد الصلوى

 
 دعاء کان و فی ای

 
"والحاصل ان رفع اليدین فی الدعاءای

الخ
ً
 و خصوصا

ً
 الحادیث عموما

 :ترجمہ

ادب ہے۔اس مسئلہ پر عام اور  ینہاتھ اٹھانا بہتر اس علاوہ، اس میں یاہو، نماز کے بعد ہو  وقت میں ہواور کسی بھی ہے کہ دعا خواہ کوئی یہخلاصہ   

 ۔ہیں دلالت کرتی یثخاص احاد

 : صاحب لکھتے ہیں یدہلو حسین یرنذ ٭ : 

 نہ رہے کہ بعد نماز فرائض کے ہاتھ اٹھا کے دعا مانگنا جائز و مستحب ہے۔ "صاحبِ فہم پر مخفی

 566صفحہ 1جلد   یہیرنذ ی  فتاو     

 : صاحب لکھتے ہیں یاللہ امرتسرابو الوفاء ثناء  ٭ : 

 وسلم سے ثابت ہوا۔" اللہ علیہ سے بعد نماز فرض کے ہاتھ اٹھا کر دعا مانگنا قولاً و فعلاً آنحضرت صلی یث"ان احاد

 505صفحہ  1جلد  ثنائیہ ی  فتاو

اور طائفہ منصورہ  ہے جس کا نام انہوں نے "نماز کے بعد دعائے اجتماعی کتاب لکھی یکصفحات پر مشتمل ا 131صاحب نے  عبدالجبار سلفی ٭ :  

جات  ی  حضرات کے فتاو ینبرمقلد اکا دعا کو دلائل اور اپنے غیر موصوف نے فرض نماز کے بعد ہاتھ اٹھا کر اجتماعی کامسلکِ اعتدال" رکھا ہے۔اس کتاب میں

سے ملتا  یثدعا کا جواز سنّت اور احاد فرض نمازوں کے بعد اجتماعی یککے نزدکتاب  ہے۔ " مرتّب لکھا لفظ " میں کہ کتاب کے "پیش ہے۔ جیسا سے ثابت کیا

 ہے۔
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اورلازم  یاسے سنتِ مستمرہ دائمہ کہنا مشکل ہے،اس کو ضرور لیکن  اسے بدعت کہنا درست نہیں یاکرنا  پر نکیرخلاصہ یہ ہے کہ فرض نماز کے بعد اجتماعی دعا 

  درست نہیں کرنا بھی وتشنیع اورنہ کرنے والوں پرطعن سمجھ کرکرنا

 واللہ اعلم بالصواب 
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