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 بسم اللہ الرحمٰن الرحی 

ن سح  ذا ن ا  ۔ ؟ نہی   ی کرنا جائز ہے    ی دورا

ل :  سوا

اسلام   و مکرم  محترم  اللہمتکلم   مولانا محمد الیاس گھمن حفظہ 

علیکم و رحمۃ اللہ و برکاتہ    السلام 

لمبارک    رمضان    (1) لات    میںا معمو کیا  اس  کرنے  ہمیں  ؟۔   
ی

ی
ی

ہمیں    چاہ آپ  میں  رے  با

 ؟۔  گے فرمائیں  نصیحت کیا

قطر    (2) ہاں  رکعتیں  شیخ  یہمارے  دس  و     لوگ  کے    کی  یحترا ہیںپڑھ  بولتے  ہمیں  پھر  وتر   کہ 

پنی  ،ئیںپڑھا ا پھر  کے  وتر پڑھا  کو  ن  ا بقیہہم  ہو    کر    ادا  رکعات     دس      ادا  یح  و ترا ہماری  طرح  تو اس  لیں 

  ؟۔  ی نہیگی

رحمۃ    (3) حب  صا والد  علیہ  ہمارے  کی  اللہ  صبح  کہ  تھے  نے    کہتے  جس  تو  آجائے  اگر  ن  اذا

ہلکی  کی  نہی  یسح  ہے    سحی    وہ  سکتا  سح ،  کر  لے    یجو  کر  ختم  سے  م  آرا ہے  رہا  ور    کر  پان ا نے    جس 

ئش ہوتی اس میں ، سکتا ہے وہ پی پیا نہی رے اس ۔ ہے  گنجا  ۔؟گے   فرمائیں آپ کیا میں  کے با

عظ      سائل:  ۔ قطر فاروق ا

 جواب :

 وعلیکم السلام و رحمۃ اللہ و برکاتہ

بہ    (1) کی  دنوں  عام  سے  کاموں  لایعنی  بنائیں،  قیمتی  کو  قات  و ا اپنے  میں  رک  المبا رمضان 

کہ نسبت   کیجیے  کوشش  ہیں،  جاتے  کیے  تحریر  معمولات  چند  کریں۔  پرہیز  زیدہ  میں  دنوں  ن  ا

بندی سے عمل کرتے رہیں۔  ا  ن پر پا

کر   01 م  اہتما کا  جماعت  با  نماز  وقت  پانچ  خواتینیں:  میںکو      ۔  سے      گھروں  بندی  کی  پا کرنے  دا  ا نماز 

 ۔تلقین کریں

 ۔ یںروزے رکھنے کا اہتمام کر  ظ رکھتے ہوئے لحاآداب کا شرائط و :02 

و 03 ترا نماز  کر   یح:  اہتمام  کے ساتھ پڑھنے کا  آنے جماعت  نہ  آڑے  کو  و غفلت  میں سستی  یں، اس 

 ۔ دیں

کر04 آن  قر ایومیہ  تلاوت    کی   یم:  ورنہ  پارے  بنا   یکدو  معمول  کا  رے  مزاجی۔  لیں  پا مستقل    اگر 

ور پابندی  رہیںسے تلاوت کر  ا ر تو اس سے  تے  ئے گاہو  میں اضافہ  مقدا    ۔ تا جا

تہجد  نفل:  05 مثلاً   نمازوں 
 

و ا چاشت،   ، ق  اشرا  ، و   تحیۃ  ،  الوضو  تحیۃ  ،  التسبی   ۃصلو  ،ابین  ا صلوٰالمسجد    ۃ ر 
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کر   ثواب فرض کے برابر ہے۔ کا نفل نماز رمضان میں کہں کیو ، یںالتوبہ کا اہتمام 

ستغفار   پاک، : ذکر ، درود   06 ور  کلمہ طیبہ، ا بندی سے پڑھیں مسنون دعاؤں   دیگر ا  ۔کو پا

ہےکھ  یسح حسب  ضرورت  :07 کریں ، کیوں کہ سحی میں برکت ہوتی   ۔ی 

ور دوست احباب واقارب ،  یز، عز یںسخاوت کا بہت اہتمام کر  میں : اس مہینہ08 ر ا  میں قرب و جوا

تھ تعاون  مالی جن کی ن کے سا کمزور ہو ا کریںحسب  وسعت تعا حالت   ۔ون 

لفطر    صدقۃ  ،ۃزکوٰ)واجبہ  صدقات  :  09 د(ا ور  کیا  نفلی    یگرا م  اہتما کا  ور  جائے    صدقات  ا مہینہ  ،   اس 

رس د بالخصوص  میں ور مدا  جائے۔  خدمت کی  کی ینیہعلماء وصلحاء ا

مہینہ:  10  میڈی    میں  اس  غیر  سوشل  غیرینکرمستندا  پر  ور  بیا  زا کے  سکالرز  حد    ناتمستند  سے  سننے 

 جائے۔  درجہ اجتناب کیا

حق علماء  صرف : 11 م  اہل  حق کے غیر اہل ،   کریں سنا  ناتکے بیا کرا   بچی  خود بھی سننے سے  ناتبیا   

ور دوسروں کو بھی  ۔ئیںبچا ا

تو : 12  میں یآخراگر فرصت ہو   ۔ یںکوشش کر  کی اعتکاف بیٹھنے عشرہ 

فرصت میں  کا  سامانضروری  یگرد ر  و وں اکپڑ  کے لیے کہ عید یں  : کوشش کر 13   انتظام کر لیں  پہلی 

لمبارک کی ور یکسوئی سے ا   عبادات  تاکہ رمضان ا ہوتی رہیںمکمل دھیان ، توجہ ا  ۔ دا 

اہم  14 سے  سب  گناہوں  :  کہ  ہے  یہ  م  مواقع  کا کے  گناہوں  ہو،  نہ  رتکاب  ا جانے  کا  میں  محافل  ور  ا

کریں۔ اجتناب کریںسے  راً توبہ  کوئی گناہ ہو جائے تو فو اگر خدانخواستہ   ۔ 

یح ادا ہو جائے گی۔     (2)  و  جی ہاں! اس طرح ترا

علاء الد   محمد بن علی ینعلامہ 

صکف
ح

ل

لحنفی یا  :  ھ( لکھتے ہیں1088)ت ا

صح، فلو فاتہ بعضہا    العشاء ا لی  ۃبعد صلا  ووقتہا
أ
الفجر قبل الوتر وبعدہ في ال

مام ا لی وتر معہ، ثم صلی وقام ال 
أ
 ما فاتہ۔  الوتر أ

لوتر و النوافل،  ا ط: سعید43/2)الدر المختار: باب   ،) 

ور  ترجمہ:  یح)اس    ا و ور    (ترا ا ہے،  تک  فجر  پہلے  سے  وتر  بعد  کے  نماز  کی  عشاء  وقت  قول کا  اصَح  

مطابق   بھی  کے  بعد  کے  ادا  وتر  کی  یح  و لہٰذترا ہے۔  درست  اگر  ئیگی  کی    ا  شخص  یح    کسی  و کچ ترا   کی 

کے لیے کھڑا ہو جائے تو  م وتر پڑھانے  ور اما م کے سا (وہ بھی)  رکعتیں رہ جائیں ا ، تھ وتر پڑھ لے اما

یح کی  و    پڑھ لے۔  فوت شدہ رکعتیں  اس کے بعد ترا

ن     (3) ن کھنا  فجراذا نہی ہے، اس طرح کرنے پین  کے دورا ٹوٹ جاتا ہے  جائز   ۔  سے روزہ 

کے  سحی  لیے  کے  ر  دا روزے  نے  کریم  ن    قرآن  میں    دورا لفاظ  ا ن  ا حد  کی  پینے  کھنے 

 بیان فرمائی ہے:  
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سفید دھاگہ سیاہ دھاگے سے نمایں ہو جائے ترجمہ:  یہاں تک کہ صبح کا   ۔ تم کھتے پیتے رہو 

آیت کو    کریمہ    اس  روزے  پین  کھنا  بعد  کے  صادق  صبح  کہ  ہے  یہ  مطلب  صاف  صاف  کا 

 ۔  باطل کر دیتا ہے

رضی اللہ عنہماعبد اللہ ت حضر  سے روایت ہے :   بن عمر 
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لحدیث :صحیح مسلم   1092 رقم ا

صلی  ر  ترجمہ:  اللہ  علیہ  سول  تھے  اللہ  مؤذن  دو  کے  عبد؛  وسلم  حضرت  ور  ا بلال  ابن    حضرت  اللہ 

رضی  مکتوم  م  عنہما  ا نابینا  اللہ  صلی  جو  اللہ  رسول  علیہ  تھے۔  فرما   اللہ  نے  رضی  یوسلم  بلال  تو    کہ  عنہ  اللہ 

کے و قت ہی ن دے د رات  کھتے پیتےلہٰذ ہیں  یتےاذا م مکتوم رضی  کہ تک   ںیہا رہو   ا تم  بن ا اللہ   ا

ن د  ۔ یںعنہ اذا

ور فائدہ:   ا تھی  ہوتی  پہلے  سے  ہونے  طلوع  صادق  صبح  ن  اذا کی  عنہ  اللہ  رضی  بلال    حضرت 

اللہ عبد  بن    حضرت  م  ا عنہا للہ  ا رضی  کا    مکتوم  تھےوقت  سحی  دیتے  ن  ذا ا پر  ہونے  فجر  لہٰذ۔  ختم  ا 

گیا کیا  بند  پین  کھنا  بعد  ہے  ں  جو۔  کے  جاتا  ہو  شروع  وقت  کا  فجر  نماز  تو  ہے  ہوتی  طلوع  صادق  فجر  ہی 

ہے جاتا  ہو  ختم  وقت  کا  سحی  ور  مؤ۔  ا تمام  ہاں  رے  ہما پر  طور  ن  ذ   عام  اذا بعد  کے  فجر  طلوع  نین 

ہیں ن  لہٰذ۔  دیتے  اذا ہوتے ہی  ا  پین شروع  ہےکھنا  لازم  کردینا  بند  بعد  ۔    کے  ہوجانے  شروع  ن  اذا

رہے پیتا  کھتا  کوئی  ہوگا  گا  اگر  نہی  روزہ  کا  اس  کا  ۔  تو  ہونے  ختم  سحی  کہ  رکھیں  میں  ذہن  بات  یہ 

ن نہی، وقت ہے ؛معیار   ۔ اذا

زالہ:   غلط فہمی کا ا

نہی  حرج  کوئی  میں  پینے  کھنے  ن  دورا کے  ن  اذا کہ  ہیں  کہتے  لوگ  میں   بعض  دلیل  ور  ا

کرتے ہیں:   یہ روایت پیش 
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علیالمستد لصحیحین رک  کم: رقم الحد ا  1552  یثللحا

نے   : ترجمہ وسلم  علیہ  اللہ  صلی  اللہ  رسول  کہ  ہے  روایت  سے  عنہ  اللہ  رضی  ہریرہ  ابو  حضرت 

ئیفرمای:   کو کی   اگر  ن  اذا میں  شخص  تھ  ہا کے  اس  برتن  کا  کھنے  ور  ا سنے  ز  چاہیے  آوا اسے  تو  کہ    ہو 

رکھے    کچ کھنا کھلے(  یعنیکر لے ) ی ضرورت پور  تک کہ اپنی ںیہا برتن نہ 

رکھیں  ہے۔    یہ    !ید  متعلق  کے  ن  اذا کی  تہجد  شریف   گئی  حدیث  کی  ذکر  وپر  ا کہ  جیسا 

ہے ہوتا  معلوم  سے  حضرت    روایت  یہ  اللہ  بلال  کہ  کا  عنہ  رضی  سحی  وہ  کہ  ہے  متعلق  سے  ن  اذا کی 

تھے۔   کرتے  دی  ن  اذا لیے  کے  تہجد  پہلے  سے  ہونے  ختم  ابن    چونکہ    وقت  عبداللہ  م  حضرت  مکتوم  ا

اللہ   وقت عنہ  رضی  کے  ن  اذا کی  ن  ا لیے  اس  تھے دیتے  ن  اذا پر  ہونے  شروع  وقت   کا  فجر  نماز  

کردی گئی۔   کھنے پینے کی ممانعت 

 اللہ اعلم بالصواب و 

 

 ھ 1444     رک رمضان المبا -  04
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