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 � ا� ا�� ا��

� اور �ن � �� � ��� اور �  �رے ر  �  �� ا 

 ر�ن � ��۔  

سِ بْنِ مَالِكٍ  
َ
�

َٔ
أ :  هُ نْ عَ   اللهُ   ضيَِ رَ عَنْ 

َ
ال

َ
 اللهِ   ق

ُ
رَسُول نَ 

َ
 اللهُ كا

َ ّ
 صَلى

مَ  
َّ
وَسَل یْهِ 

َ
 عَل

َ
ال

َ
ق رَجَبٌ   

َ
ل

َ
دَخ ا 

َ
ذ رَجَبٍ   :إِ فيِ  نَا 

َ
ل َ�رِكْ   

َ
هُمّ

َ ّ
عْبَانَ   الل

َ
 وَش

نَا 
ْ
ِغ

ّ
انَ وَبَل

َ
 ۔رَمَض

 3939ا� ا�و� �ا�، ر� ا��:

 � � روا� � �   ��: ا�  � ر� �  �ت ا� � �� ر� 

  �  � ا� � و�  آ�  :ا� � ر�ل �  د� �� �� �  ا�!  �ں  اے 

 �۔  �  ر�ن  �ہِ  � �� اور� ��  ر� اور �ن � �رے � 

 � ا� �� � ۔  �ن م �ا � �ہِ �رك � � ��  ��ہ:

 :�  �ن �   �ہِ 

اس �   ا� �  � پ  آ اور  �    ں ��ر  و� اس � ��  � �ب 

 � ا�م  ��� �۔  �

  
َ
ة بىِ هُرَْ�َ

َٔ
 اللهِ   هُ نْ عَ   اللهُ   ضيَِ رَ عَنْ أ

ُ
 رَسُول

َ
ال

َ
: ق

َ
ال

َ
 اللهُ ق

َ ّ
یْهِ   صَلى

َ
 عَل

مَ:
َّ
حْصُواوَسَل

َٔ
   أ

َ
ل

َ
عْبَانَ هِلا

َ
انَ ش

َ
 ۔  لِرَمَض

 687�:ر� ا�ى�� ا��

 ا� :�� ا���ہ ر�  رو  �ت  ا� � ر�ل �  � �  ا� � � 

 :��� و� �  ا� ں ��ن � ��(�ر  ا� �  � �ب  �ح �ظ    ) 

 � �۔   � آ� � �ب �� آ�ن  ر� �� ر�ن 
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 ں� �ر  �ن � �� اور اس �  �ب � �  ر�ن � �   �

� � ر�ن � ��   ��ر ىآ�  � �ن �ر� ��۔   د��   ���

 ��۔   �ش � ى �ر �  �د

   ر�ن � ��: 

� � ر�ن ا�س � � آ� �۔    � �ن آ�اں ا��

�م    � و� �   � �، � �   � ���   � � �   � ا� ��   اس � 

اس �  ��  � �او   �  �  روزوں،  د   ��ہ رِ�ن �  �  � اور    �دات 

اور �  ،��ں  � �� � �۔ ر�ن � ا�  ى ر� � ��    ر��  ت�ر�ں 

اس � �  ى ر�  �ر �  اس   �� �ہِ �ن � �وع   �    �  �� �ر   �  �

 ۔ � �� �ن � ر�ن � ”��“ �۔ � ��د

 :�ن � روزے   �ہِ 

�ت � روزے ر� �� �،   و� �ن � ا� � �پ  آ

 ۔� ا �م ���  دہ�ز روزوں �  �ہ �ن �� ر�ن � � 

عَا  :1  �ِ عَنْ 
َ

 ش
َ

اللهِ اللهُ   رَضيَِ   ة  
ُ

رَسُول نَ 
َ

كا تْ 
َ
ال

َ
ق عَنهَْا   صَ    

َ ّ
 اللهُ   لي

َ
عَل   هِ یْ  

مَ  
َ ّ
   صُومُ یَ وَسَل

َ ّ
وْ   حَتى

ُ
ق

َ
  ن

َ
لا  

َ
طِرُ یُ ل

ْ
طِرُ یُ وَ   ف

ْ
   ف

َ ّ
وْ   حَتى

ُ
ق

َ
  ن

َ
لا  

َ
   صُومُ یَ ل

َٔ
رَأ اَ 

َ
 تُ یْ فم

اللهِ   
َ

 رَسُول
َ ّ

صَلي عَ اللهُ       
َ
صِ   هِ یْ ل  

َ
مَل

ْ
ک

َ
اسْت مَ 

َّ
وَمَا یَ وَسَل انَ 

َ
رَمَض  

َ ّ
لا إِ هْرٍ 

َ
ش امَ 

 
َٔ
َ صِ  تُهُ یْ رَأ

َ
ثر

ْ
ک

َٔ
عْبَانَ  مِنْهُ فيِ  امًایَ أ

َ
 ۔ ش

 1969:�:ر� ا�ىا�ر �

ا�   �  � � ر�لا � �    ى ا� � � �و  �ت �� ر�  :��

و�    ا� �   � آپ � ��    �   و� � روزے ر� �وع ���  �
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و� روزہ � ر�    ا� �  آپ �  � اور � � �اب روزہ ر� � � �

  �۔ � � ر�  و� اب روزہ �   ا� �   � آپ �  � �� آ� � � 

آ � �    اور �  � �وہ �   � �  و� �ر�ن   ا� �  �   پ � 

و� � �ن �    ا� �  � آ�ت �  اور�  �د  روزے ر� �

 ۔ �د  �ت � روزہ ر� � �  اور � �وہ � 

عَا  :2  �ِ عَنْ 
َ

 ش
َ

 اللهُ   رَضيَِ   ة
َٔ
رَأ مَا  تْ 

َ
ال

َ
ق اَ 

َ
نهّ

َٔ
أ عَنهَْا     تُ یْ  

َ
َ النّ    بىِّ

َ ّ
 اللهُ   صَلي

 عَ 
َ
مَ فيِ   هِ یْ ل

َّ
َ صِ   وَسَل

َ
ثر

ْ
ک

َٔ
أ هْرٍ 

َ
نَ    مِنْهُ فيِ   امًایَ ش

َ
عْبَانَ كا

َ
    صُومُهُ یَ ش

َ ّ
لا عْبَانَ إِ

َ
ش

لِ 
َ
 یْ ق

ً
نَ  لا

َ
 كا

ْ
هُ  صُومُهُ یَ بَل

َ ّ ُ
   ۔كل

 736�: ر� ا�ى�� ا��

ا�  �  � �� �  � � �  ى ا� � � �و �ت �� ر�  ��:

�    � �(و�  ر�ن   �( �  � ز  �ن    �   �اور   �   دہ �� 

ر�   � �د  � ��روزے  آپ  �  ۔  �وہ    ا�   � د�ں   � و� 

روزے ر�، � آپ � � �رے �ن    ا� �  �رے �ن �  و� 

 ر� �� �۔  ے� روز 

� ا  � � آپ �  � �رے �ن � روزے ر� � �اد  ں�

� �� ا� �”�“ �    � و� ا� �ن روزے ر� �� �، �   �

 �� �۔   �ا�ق � د

الصِّ   :3  � وَ�تُ 
ُ
مَرْغ

ْ
انىِ   امِ یَ ال

َ ّ
وَالث مِ  مُحَرَّ

ْ
ال صَوْمُ  هَا 

ُ
ل

َ
وّ

َٔ
أ  

ٌ
اع َ ْ

�
َٔ
 أ

ورَاءَ 
ُ

عْبَانَ وَصَوْمُ عَاش
َ

الثُِ صَوْمُ ش
َ ّ
 صَوْمُ رَجَبٍ وَالث

 202:ص، 1:جى ، �وىٰ ��
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�� :� روزوں  �  ؛�  �  �  �  روزے،ر�   � �م   :

 وزے۔ ر  )دو (�   ��راء   � روزے اور  روزے، �ن 

 :�  �ن � � روزہ � ر� �   � 

  
َ
ة بىِ هُرَْ�َ

َٔ
 اللهِ   هُ نْ عَ   اللهُ   ضيَِ رَ عَنْ أ

ُ
 رَسُول

َ
ال

َ
: ق

َ
ال

َ
 اللهُ ق

َ ّ
یْهِ   صَلى

َ
 عَل

مَ:
َّ
ا وَسَل

َ
ذ صُومُوابَ إِ

َ
 ت

َ
لا

َ
عْبَانَ ف

َ
 ِ�ْ ش

ٌ
 ۔   قِىَ نِصْف

 738: �ر� ا� ،ى�� ا��

��:   � ا�  �   ر�ل  ��  ا�   � � �و�   � �ن  رہ    :�  آد� 

 �� �روزہ � ر� �و۔ 

رہ �ن � � روزہ ر� � �ء ِ�ام � � � � �اس روا 

�رہ �ن �   � � ان �   ���  �، ا� � �ر�ں �� ��وہ �ار د 

 :�  �  ۔وہ �ر��ج � �� � روزہ ر� �

�ں    �  :1 ذ� ��وزے  و�  � �  (�رہ  روزے   ہوا�   (�

 ر� �� �۔   � م �ان ا  �ں اور وہ ا� 

 � � �وع �ن � روزے ر� �ا ٓ ر� �۔  �ا  :2

�   �ا  :3 د�ں    �  �  ��دت    � � �  �    ں��ر   � �ص 

دن   وہ  اب  ر� �،  آ�  � �ر  � روزے  �    آ ر�   د �ں �   ى �ن �   �

ر� � � � � �    � �ہ  ى �ور   �ا   ��   �ج �  ��  روزہ   �

 �۔  � ر�ن � روزوں � �ج �� � ا�

 579ص2: جى���: درس ِ

روزہ �  �  � �ن  �   �  �ا�   �  ا��   �  �؟و� 
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� � � ر�ن    � � ذوق   ا :”�ر� ا� ��� �  ى �� ا�ف �  ��� 

ر�ن    م��م ا   � � �� ��اس � � �� اس � �� � اور    �  ��

  ان ��ں � ا� � ،� � ن � �� �۔ � دو�ں �� ر� ��

  �   اس �  � ۔ � اس �م � � � �م � � ��� � �وے �

�� � روزہ �  � �ن آد� �  ��  ��� � � ى ر� ر�ن �  �

  اور ر�ن � �   �ؤ، �   � � ��ن �وع �و ر�ن �   � ر�۔ �  

 �“   ر� � روزے آ�ن � ��  ا� � ر � �ؤ او  ر�

 ُ
خ
بااتِ �  391ص 7ا��: ج � طب

 :�ِ �اءت

� �ن  �  ��ر�  �ہ   � ا�د   وا�  رات  �۔   �رات 

  اس �  اور ا�ف ا� � اس � � � �� وارد �� �  �ر� �

�   اس �  ،۔ اس � ”� �اء ت“ � �� �� � آ ر� �  �

�ر ر�  ا�ن  � �اد  رات  ��    ��  ى اس  � �ت ��   �  �

ا�اط و �� وہ �� �ر �  �۔� �اء ت � � �گ   � �    ۔ � 

  �� ا�د  � �  � اس �  �   � �� �   � �ے � اس � 

  � �� � �   ۔� � ��  � � �ت �ار د  ا�  �   ى �و

ر�  � �ل �  اس �  � ا�ر    �ت� �ر��ت،  اور �د �� 

ا   ،� �� � � ا��ن و    �  ��ات � ا�م د  ��دت � �م � 

�رے � ا� �  �   � �ل �   ۔اس  �   � � �ن  رات    �   اس 

� � ا�ب � �، �ے    اس � در� �ض و وا� � �   �� � � 



   8         �ن اور � �اءت   �ہِ 

�� وا� ا�ل و    �   اور اس �  �   �   �   �� ا�ر �   �  �  اس  �

د در�   � وا�ت  و  �ا�   � �  �  � �دات  �  ۔ در�  �ن   �

اور  14 �   15�ر� � �رج �وب �� � �وع �� �   � �ر� 

   �دق � ر� �۔ 

طَالبٍِ   بىِ 
َٔ
أ بْنِ   ِ

ّ عَلىِ عَنْهُ عَنْ  اللهُ      رَضيَِ 
َ ّ

صَلى اللهِ   
ُ

رَسُول  
َ

ال
َ
ق  :

َ
ال

َ
ق

مَ الله
َّ
وسَل عَلیْهِ  عْبَانَ  

َ
ش  ْ�ِ صْفِ  النِّ  

ُ
ة

َ
یْل

َ
ل تْ 

َ
ن

َ
كا ا 

َ
ذ إِ هَا   : 

َ
یْل

َ
ل ومُوا 

ُ
ق

َ
ف

نهَاَرَهَا اللهَ وَصُومُوا   
َ

نّ إِ
َ
لىٰ ف إِ مْسِ 

َ ّ
الش رُوبِ 

ُ
لِغ فِيهاَ   

ُ
ل ِ

ْ
یَنز یَا 

ْ
ن

ُ ّ
الد اءِ  سمََ   

 
ُ

ول
ُ
یَق

َ
هُ ف

َ
ل فِرَ 

ْ
غ

َٔ
أ

َ
ف ليِ  فِرٍ 

ْ
غ

َ
مُسْت  ْ�ِ  

َ
لا

َٔ
أ  :    

َ
لا

َٔ
هُ أ

َ
ق

ُ
رْز

َٔ
أ

َ
ف  

ٌ
زِق ْ َ

    مُسْتر
ً

مُبْتَلى  
َ
لا

َٔ
أ

عَافِیَهُ 
ُٔ
أ

َ
ا  ف

َ
ذ

َ
 ك

َ
لا

َٔ
ا أ

َ
ذ

َ
 ك

َ
لا

َٔ
جْرُ. أ

َ
ف

ْ
عَ ال

ُ
 یطَْل

َ ّ
 حَتى

   ، � ا� ��

ا� � � روا� � �   ��: ا� �   ر�ل ا��ت � ر�   �

ن � �ر�� � � � اس رات � �م �و اوراس  � ���: � � و�

و� �   آ�ب �  �وب   �� ا�   �  � اس  ر�،  روزہ  د�  آ�ن  دن 

�ت � �� وا� � � اس � �ت  �   : � �� ا�ن ��� �  � 

وا� رزق � �    �وں؟ � ��  ؟ �   �ش ��  ا� رزق � �وں   � �  

� � دور �وں؟ � �� ا� �؟ � ��   �� � � �ر ا� � � اس

 ا� �؟ � � � �دق � و� ��� �۔ 

 � �اءت � � ��؟ 

ا� �  ادا ��۔���  �ء اور � � �ز� و� �    اس رات

�ۃ    ،ا�ادى �ر � ��  � �ز� �ص � �ز � ادا � ��  ��  اور  
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�� ��،ا�  �وت   � �ك  ذ���،  �آن   � ا�   � ا�  ،  �ت 

  ،�� د��  �ب   �  ��،�� � ��ں  آ�ت  و  ا�  د�   � �ص 

�� �ت   � رات  ��ں  اس   � � ��،ز��  اور    ،��ن  ا� 

  د�� �ت ��۔ �� � 

 � ��: وا�  �ت � �وم ر�  

ا� �� اس رات � �م �ق � �ت � ا�ن ��� � �ا�  

 وہ �� ا�ص � �:  ۔ � � � ��ں �

 �ك : 

اور �ت �� � � �ق � �� �� وا�  ، ا� �� � ذات 

�ت �� � �اد وہ �ت � � �ف ا� �� � �� �ص � �:  

�ت و  ، او�د د�، رزق د�،  � ا�ب � �ج �� � ز�� اور �ت د�

 ۔  �� و�ہ�ت � � �،  �ى ��،  ذ� د�

   : �� 

ا� �� � � ا�م � � ��  ۔  � � �� � �� وا�

�� �    د�نِ   � � ��  ا�م   �� � � �ے �  ا�ن  ا�   � �

و� � �� � � اس  ا�ص  ا�   �  �  � د�  �ار   �� ۔  �� � 

 ۔  �� ا� ا�ر � وہ �� �� �ر � ��

 زا�: 

  �  �  �  �  ��  �� �دہ  �ر   � ا�م   �  � وہ 
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زا� �� �،   �� ��ا�ت � � و  ۔  وہ  ز� � ا� �م � � �د 

�ء �ام ��� � � ز� اور  ،  �رت � �ح � آ� � � �پ ��

� �� �د  ،  �ا� دو�ں � � و� � � �� �د� �رت � �� 

اور �د � �� اور �رت � �،  �  � � �پ ��  � �� �رت � 

 ۔  � � � � �ف � زا� �ر �� �

 �ا�: 

اس � � � �اب � �ام �،  وہ � � �اب � � �اہ   ،

��  �  �  �� ز�دہ،  �   �  �  � �ار   �  ،  �  �  �  ��  �  ��

   ۔� �ل � �اب ��� اور �ام �،  ����ں � � �� � �� �

آور �� � ً: �� ��ہ:  د� �  � �ح  و�ہ   ا�ن،  �س،  اب 

 ۔  � ��� اور �ام �

 :� 

 � اور  �ے   � �ل   � و�   � �د  و   �  � �ت   � �  � وہ 

ر�  �  � د�۔  ،  ��ت  �ہ �   � � �رت  ��ں  ا� � � � 

ع�ى ، �، �ور 
ت
اور ا�� � و� � اس � �دن ا�ى ر� �۔ دو�وں �  ت

اور �د � �� � وا� � � �� � ا� � � � ا� � و�  ۔  � 

� ���: وہ � � � دا� � �� � � دل � را� � دا� �  

ا� � و� ا�ن  �  ا ۔  �ا� � �� ا� �  � � �ال � � �ر�ل 

آپ � ا�  ۔  اس � �� ا� �، س � �ا ا� �اس �ت � � �� � � ا 
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� � ا�   )اس � �� �ج � �ت � ��  :(� و� � ار�د ���

اور ��ر� � � � ��� � ان  (  �� �د � ��رت �  اس � 

� �ت � ا�ر �ے    �ں � � � � ا�ن  )��ں � � � �� � �  

 ۔  اور �ق �ا � ا� � � �

 وا�� � ���ن : 

��ن � ا� � ر� � �وم رہ  وا�� � �اس ��� رات �  

وا�� � ���� � ا� �� �ك � �ك � � � � �ا  ۔  �� �

   ۔�ہ �ر � � �

 � ر� وا�: دل �  

� �ا �� دل ،  وہ ا�ن � ا� دل � ا� � دو�ے �ن 

اس � � �ر � ��ت � �� د�  ،  �ت ��� � � ��  

��،  ر�  ��  � د�   �  ��  � د�  را�  �ت  ،  ا� 

ا� ��ں د� � ��  ،  د� � �� ر�ا �� � � � � ر�

���ں � � ر� وہ � � �ور �� �۔ � �ات � ا� �  

 ۔  � ا� � ر� � �وم رہ �� �

 : �� وا� � ر�  

د�وى ��ت � ، وہ ا�ن � ر�ں � �ڑ� � �� �ڑ� �

وا� �،  و� � �ل �ل � ��  �ىىووں ،  � �� وا��ر� 
خ
� اور  ��ں 

داروں� آ� �  وا�،�� ر�  ا�رب  ،  � ��ں،   ا� ��  و   ��
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� � اس �س رات  ۔  � ا� �ت � �� وا� �� ا�� �� �

 ��۔   � ا� � � �ہ ر� � � � �� � �

 : و �ا�ت   ��ت �  � �اءت �  

 �ورى �  �� � اور   � � .1

 �رى رات �� � �ورى �ر ��  .2

 )�ارى �ز(�ۃ ا�  �:  ���ص �دات �  �  .3

 �� �� � �ۃ ا� و�ہ ا�ادى �دات � ا�� � �  .4

 ا�ع �� )د�  (�د وں اور �ر�ں � �ط  .5

 �ور ��  �ے ��ے  .6

 �ا�ں �� آ� �زى اور  .7

 �ر � �  �و�وں � � �  ہہ �ا� � ا� �د� .8

 ��  �   �وں �  �آرام � �دوں � ارواح �   .9

 ى � ��ن �� � �ور  .10

 ر�د د� ا� دو�ے � � .11

��   � �� � ا   �  �� � � آ�  � ���۔   �� 

 �ہ ا� ا�� � ا� � و� 

 

 وا�م 
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